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Religione e scienza rappresentano osservatoriprivilegiati sul rapporto tra l'uomo eil trascendente
Una selezione dei migliori libri dell’anno per intercettare i temi piil sensibili della contemporaneita
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Prega, leggi e lavora:
lamiachiesain pienezza
daLucrezio a Capossela

Cisono libri che stimolano lariflessione, il dialogo, lavivacita dipensiero
Altriaccompagnanoimomenti difficili e cimettono in contatto col cosmo

ENZO BIANCHI

autentico monito

rivolto ai monaci

d’Occidente &

Ora, lege etlabora!
Prega, certamente, e lavora
come tutti per guadagnartiil
pane, ma anche lege, “leggi”
ogni giorno dedicando un
tempo alla lettura dei libri.
Purtroppo questo comando
non & pitt molto osservato
nei monasteri, doveimonaci
spesso sono assorbiti dagli
impegnilegati al turismopra-
ticato da molti curiosi. Per
cui questo determinante pre-
cetto non ha avuto molti os-
servanti, soprattuttoin Italia
che resta uno dei paesi dove
silegge meno, come ci fanno
sapere indagini attendibili
condotte a livello europeo.
Nonsilegge piti, sileggeinra-
pidamente, in modo distrat-
to, come se la lettura facesse
parte del divertissemente non
fosseinvece un contributoin-
dispensabile per vivere in
pienezza.

Io leggo ancora molti libri
perché, dopo la lectio divina
sulla Bibbia tutte le mattine
all’alba, la lettura & I'impe-
gno pittimportante che pre-
cedeglialtrilavori eleoccu-

pazioni della giornata. Non
solo leggo, marecensisco an-
che su questo giornale, seb-
benesenel fare questo servi-
zio devo trattenermi molto.
Infatti mi piacerebbe che,
come avveniva un tempo, le
recensioni potessero talora
essere critiche e negative:
stroncare un libro a volte &
necessario, altrimenti letto-
ri con scarso senso critico e
facilmente soggetti all’in-
fluenza della pubblicita leg-
gono male, testi superficia-
li. Anzichéleggere con serie-
talaBibbia finiscono per ac-
costarsi a riassunti di autori
moderni che snaturanosiail
testosialaletturaoppure ge-
nerano sincretismi facili e
applauditi in cui non ¢’ piti
possibilita di discernimento
edilucidita. Soprattutto og-
giinItaliasi pubblicano tan-
ti, troppi libri, e tutti cerca-
no una recensione che li no-
biliti e li indichi come “libri
da leggere” quando invece
andrebbero buttati.

Nel mio campo quanti
teologi improvvisati impe-
gnati in undialogointerreli-
gioso che uccide ogni diffe-
renza e impedisce che emer-
galaricercadella verita! Di-
co “ricerca della verita”
ben sapendo che la verita

nessuno la possiede ma pre-
cede tuttinoi.

Comunqueio ho letto mol-
toecontinuoaleggere. Devo
direche cisono opere che fre-
quento assiduamente: il De
rerum natura di Lucrezio, ad
esempio, che & sempre sul
mio comodino e resta 'ami-
co notturno che mi parla
quando il sonno & impossibi-
lelasciando spazioaorediin-
tensavigilanzaelucidita. Eil
libro che mi permette di sen-
tirmi un nulla nell’universo
ma uno che comunque ne fa
parte potendo credere che
qualcuno mi ama e mi guar-
da. Enello stesso tempo miri-
conduce sempre alla fragili-
ta umana che non impedisce
di andare oltre flammantia
moeniamundi.

Poi viene Basilio di Cesa-
rea con le sue Regole e le sue
opere che hanno plasmato la
mia fede fin dall’adolescen-
za. Potrei dire: “Io e Basilio vi-
viamo insieme!”. Lo sento
compagno inseparabile que-
sto padre della chiesa che,
unico tratutti,non hascaglia-
to invettive né contro gli
ebrei né contro i pagani con
cui amava dialogare ricono-
scendo la loro ricerca della
sapienza.

Molti i libri letti quest’an-

no e tra i tanti devo fare una
sceltaperindicarne alcuni: il
piltamato & Tefteri di Vinicio
Capossela, dove questo poe-
ta cantante narra di una so-
sta in Grecia, nelle taverne,
alcanto del rebetiko. Mimuo-
vericordi dellamia giovinez-
za, di notti greche sulle isole
luminose per le bianche ca-
se, in festose danze chenon fi-
nivanomai.

Certamente ho letto con
gioiaillibro di Massimo Re-
calcati, La legge del desiderio
che interpreta lo “sta scrit-
to” con una ammirevole ob-
bedienza all’esegesi, ma ar-
ricchendola di una luce che
raggiunge la pratica della
lectio, la vita interiore e la
vita oggi tra la gente. Fra
tanti che si sono messi or-
mai ascrivere di Bibbia sen-
za essere biblisti, Recalcati

resta un autore che si mo-
stra preparato, serio e non

cedealle mode.

E se andiamo a libri impe-
gnativinon possodimentica-
re, di Giancarlo Gaeta, In atte-
sa del Regno. Gaeta, docente
distoriadel cristianesimo an-
tico, biblistache hapubblica-
to studi preziosi su Simone
Weil, in questo libro racco-
glie diversi suoi scritti ma in
tutti appare la sete di cristia-
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nesimo gesuano autentico
cheneisecoli € sempre cerca-
todaalcuni cristiani e che co-
me fuoco sotto le ceneri sem-
bra ogni volta divampare.
Ma per poco, perché le rifor-
menonarrivano mai aimpor-
si e la chiesa continua a esse-
re irriformabile. Le pagine
scritte da Gaeta possiedono
un pathos che a volte stringe
ilcuore ma delinea chiéil ve-
rodiscepolo di Gesti.

Edevo pero anche dire che
sono molte le letture di libri
famosi tra le quali quest’an-
no ho privilegiato il Diario di
Francois Cassingena-Trév-
edy. E un amico, un monaco
benedettino munitodi un’in-
telligenzarara e diunacono-
scenza straordinaria della
letteratura antica greca, si-
riaca, copta. Dopo decenni
divitamonasticain monaste-
ro si e ritirato a fare “’eremi-
tasociale”, comeluisidefini-
sce, in una regione monta-
gnosa della Francia, un pic-
colo villaggio di agricoltori.
Inquellasolitudine scrive pa-
gine straordinarie sulla vita
della chiesa oggi, sulle sue
ansie e sulle sue speranze,
munito di una non comune
capacita poetica riconosciu-
ta da alcuni premi letterari
prestigiosi. Mi accompagna
all’alba e al tramonto e mi
apre ad una comunione co-
smica, infondendomi pace,
umilta e gratitudine.

Mainfine é doveroso cheri-
cordi qui la lettura di alcuni
libriitaliani, traitanti che de-
voleggereanche perlerecen-
sioni: il libro di Giannino Pia-
na pubblicato subito dopo la
suamorte, L’ultimo orizzonte,
sulle questioni etiche di fine
vita; il libro di Giovanni Cuc-
ci, La speranza, un vero itine-
rario per affrontare le cose
difficili; il libro di Armando
Matteo, La chiesacheverrd.

E non posso dimenticare,
perunaletturadistensiva,ili-
bri che conservo in un mio
scaffale dedicato alla colla-
na Medusa di Mondadori, li-
bri collezionati fin da quan-
doeroragazzo.—

Frere Francois
Cassingena-Trévedy

Paysan de Dieu

Frangois Cassingena-Trévedy
“Paysande Dieu”

Albin Michel

pp. 240,€21.90

GIANNING

PIANA

L’ULTIMO ORIZZONTE
QUESTIONI ETICHE DI FINE VITA

G
linea’

Giannino Piana
“L'ultimo orizzonte”
Interlinea
pp-144,€14

Basilio di Cesarea con
le sue “Regole”
€ per me un compagno
inseparabile

GIOVANNI CUCCI

LA SPERANZA

«La forza per affrontare le cose difficili»

Prefazic
FEDERICO

MBARDI

ANCORA

LACIVILTA
‘ CAMTOLICA

Giovanni Cucci
“Lasperanza”
Ancora
pp.119,€13

ARMANDO MATTEO

LA CHIESA
CHE VERRA

Riflessioni st i i
Carlo Maria Martini

Armando Matteo
“Lachiesacheverra”
SanPaolo
pp.153,€18

L’autore

EnzoBianchi (Castel Boglione 1943) nel 1965 ha
fondato laComunita di Bose, della quale & stato
priorefinoal 2017. Qualchetitolo dallasua
ricchissimabibliografia: i commentibiblici
“Lontanoda chi? Lontano dadove?” (EDB), “Adamo,
dove'sei?" (Qigajon). E poi, per Einaudi: “Il pane di

ieri”, "Fraternita” elanuovatraduzionedella Bibbia
intre volumi dalui progettata e diretta
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DE RERUM
NATURA

VYA VYA ANV

Lucrezio Vinicio Capossela
“Dererum natura” “Tefteri”

Utet il Saggiatore
pp-503,€14 pp-208,€18

BASILIO DI CESAREA

Regole morali

CITTA NUDVA

BasiliodiCesarea
“Regole morali”
Cittanuova
pp.240,€14.90

MASSIMO RECALCATI
LA LEGGE DEL DESIDERIO

RADICI BIBLICHE DELLA PSICOANALIS!

wmAuol

Massimo Recalcati
“Lalegge del desiderio”
Einaudi

pp-539,€22

Vinicio Capossela e BN ST .
VARV &
Tefteri
L l | ‘ R E Z [ O 1l libro dei conti in sospeso e * ’ b
-
Prefazione
AR PN TRV di Yanis Varoufakis Nuova edizione el
Postfazione v

di David Prudhomme
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Prega, leggie lavo
la miachiesain pienezza
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